
¿Cómo logro que  
trabaje y se  

relacione mejor  
con los demás? 

Las relaciones positivas se  
construyen día a día. 
Con estrategias sencillas,  
podemos ayudar a que los  
estudiantes participen, 
cooperen y se conecten  
mejor con los demás.

TRABAJO  
EN GRUPOS  
PEQUEÑOS 

Organiza equipos con 
diferentes fortalezas. 

Ejemplo 

Un estudiante lee, 
otro dibuja y otro 
expone. 

CÍRCULOS DE  
DIÁLOGO 
Dedica unos  
minutos a compartir 
emociones y 
experiencias. 

Ejemplo 
¿Qué fue lo 
mejor  de tu 

día? 

REFUERZA LO  
POSITIVO 

Reconoce  
acciones de  

colaboración.

Ejemplo 

Gracias por 
ayudar  a tu 
compañera 

 Las relaciones se fortalecen  
cuando todos son escuchados  

y valorados. 




