
¿Cómo logro  
que siga mis  

instrucciones?   

Tus estudiantes 
pueden comprender 
mejor tus indicaciones
si son claras y las 
segmentas para un 
mejor entendimiento.

CONSIGNAS  
ACCESIBLES 
Combina palabras, 

imágenes y ejemplos 
concretos. 

Ejemplo 
Mostrar en el tablero 
un dibujo del ejercicio 
terminado. 

VERIFICA  
COMPRENSIÓN 
Pide que los
estudiantes repitan 
o muestren lo que 
entendieron. 

Ejemplo 
Muéstrame  

con tus manos 
qué debemos

hacer primero. 

USA APOYOS  
SENSORIALES 

Usa señales visuales  
o auditivas para 

marcar momentos. 

Ejemplo 
Una campana para 
iniciar o terminar 
actividades. 

Las instrucciones claras y visuales 
favorecen la participación y la 
comprensión de toda el aula. 




